
B R E V E  H I S T O R I A  D E L

D ÍA  N A C I O N A L  D E L

D E P O R T E

La conmemoración del Día del Deporte, nace en el seno de la

Provincia de Limón en los años sesentas, donde se celebraba en

el último domingo de febrero de cada año. Por iniciativa de la

Asociación de Caballeros de la Iglesia Bautista de dicha

provincia, quienes, en un acto de celebración para sus

deportistas, invitaron al diputado Carl Eduard Neil para plantear

el proyecto del Día del Deporte para todo el territorio nacional.

Ante esta situación los diputados Carl Neil y

German Gago Pérez mocionaron para que se

revisara la votación, con la consigna de realizar

las modificaciones pertinentes. Para ello fue

necesario un pronunciamiento de la Dirección

General de Educación Física y Deportes a través

de su Director General, Alfredo Cruz Bolaños,

quien avaló el proyecto. 

El diputado Neil, con el apoyo de José Rafael Cordero

Croceri, otro congresista amante del deporte,

presentaron el proyecto en la Asamblea Legislativa, el

cual fue del conocimiento de la Comisión de Asuntos

Sociales en el mes de mayo de 1969 y fue desechado,

ya que se consideró que era inconveniente declarar el

día oficial porque sería feriado y además obligaba a

los atletas a asistir a sus iglesias debidamente

uniformados. 

Dicho proyecto recibió el dictamen afirmativo el

30 de junio de 1969, se aprobó en el Plenario el 30

de setiembre y fue firmado por el presidente de la

República, José Joaquín Trejos Fernández, el 1°

de octubre, bajo la Ley 4430 Día Nacional del

Deporte, la cual decreta: 

ART ÍCULO 1º .  DECLÁRESE “D ÍA

NACIONAL DEL DEPORTE” EN

TODA LA REPÚBLICA,  EL ÚLTIMO

DOMINGO DEL MES DE MARZO

DE CADA AÑO. 
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